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quantitative, non-experimental, cross-sectional methodological design, with a population of 100 people
from the province of Chiriqui; however, the sample size was 84 people interviewed. The data collection
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INTRODUCCION

La COVID-19 es una enfermedad infecciosa producida por un coronavirus y su
primer brote conocido fue en Wuhan (China) en diciembre de 2019 *-, Segun la revista
especializada The Lancet, se descubrid que el primer caso humano de COVID-19 ocurrié
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antes del brote en el mercado de Wuhan. Se traté de un
anciano de Wuhan, quien desarrollé sintomas a partir del
1 de diciembre de 2019 “. Un listado de los sintomas del
COVID-19 son la fiebre, la tos seca y el cansancio. Estos
sintomas suelen ser leves y comienzan gradualmente ©.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) @), otros sintomas menos frecuentes de la COVID-19
son los dolores y molestias, la congestion nasal, el dolor de
cabeza, la conjuntivitis, el dolor de garganta, la diarrea, la
pérdida del sentido del gusto o el olfato y las erupciones
cutdneas o cambios de color en los dedos de las manos
o los pies. Algunas de los contagiados pueden presentar
sintomas muy leves 7). El 98% de los casos comienzan con
fiebre. El primer dia alrededor de 37,5 2 C, el segundo dia
aumenta por encima de 382 Cy de alli llegando a 39,52 es
cuando aparece la complicacidén tan temida, la pulmonia
0 neumonia bilateral al séptimo dia, al segundo/tercer dia
aparece la tos seca (sin mucosidad, sin expectoracion) en el
70% de los casos; dolor de garganta, sin placas, en el 68% de
los casos; malestar general, desde el 22 dia en el 80% de los
casos; y hauseas vomitos y diarrea, en el 4% de los casos ©,

Segun diversos investigadores ), mas del 80% solo
experimentd sintomas leves. Por otro lado, casi el 14%
fueron clasificados como casos graves, mientras que la
condicion de cerca del 5% fue determinada como critica.
Otros estudios ™%, aseguran que las personas de mayor
riesgo son las mayores de 80 afios con un 14,8% de
mortalidad, mientras que entre las edades de 10-19 afios
hay un 0,2%; para edades entre 20-29 afios un 0,2%; para
edades entre 30-39 afios un 0,2%; para 40-49 afios un 0,4%;
para 50-59 afios un 1,3%; para 60-69 ainos un 3,6%; y para
las edades de 70-79 hay un 8%.

La revista The Lancet ¥, estima que hasta unas 75 000
fueron contagiadas a partir del 25 de enero en Wuhan, por
lo que propicié que la pandemia se extendiera a un nivel
global y terminaran descontroldndose los nimeros de
contagiados sobrepasando asi al millon de casos a nivel
mundial.

Segln Morris C. "2 para que las comparaciones de
casos entre los diferentes paises alrededor del mundo sean
utiles hay dos cuestiones generales a considerar: “éLos
datos a comparar significan lo mismo? Y étiene sentido
contrastar dos conjuntos de numeros si la epidemiologia
(todos los demas factores que rodean la propagacion de la
enfermedad) es diferente?”.

Hasta la fecha, el nuevo coronavirus esta presente en
todos los continentes excepto en la Antartica. El pais con
mas casos registrados hasta el 9 de mayo fue Estados Unidos
con 1,65 millones de contagios . Actualmente, Estados
Unidos sigue liderando las estadisticas con una cifra de 9,40
millones de contagios y mds de 231 000 fallecimientos. El
30 de octubre en Estados Unidos rompid récord con un
total de 98 583 nuevos casos de coronavirus. El dia anterior
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se reportaron 90,45. Lo que representa una diferencia de
7,75 millones de casos en siete meses, un aproximado de
1 millén de casos por mes. Seguido de Estados Unidos,
se encuentra la India que supera ya los 8,2 millones de
casos y las 122 000 muertes, y de Brasil, que rebasa los 5,5
millones de casos y acumula mas de 160 000 decesos. Rusia
ha superado los 1,6 millones de contagios, mientras que
Francia, Espafia y el Reino Unido han rebasado el millén de
contagios, convirtiéndose en los paises de la Unidn Europea
mas afectados por la pandemia. Argentina y Colombia
también superan esta cifra, mientras que México y Peru
sobrepasan los 900 000 ™4,

Al momento (24 de mayo de 2020) segun el conteo
del Ministerio de Salud de Panama (MINSA), el pais ha
llegado a un total de 10 926 casos de contagiados de los
cuales 4 341 estan activos siendo la provincia de Panama
el foco de infeccidn, con mas de 180 infectados en ciertos
corregimientos. A la fecha, un 36,7% de contagiados se
encuentran en sus domicilios, el 57,5% ya se han declarado
recuperados clinicos, hay un 2,8% de fallecidos, un 2,4%
se encuentran en sala y hay un 0.6% que se encuentran en
cuidadosintensivos. Se registra que el dia 2 de mayo de 2020,
fue el dia con el mayor nimero de casos declarados con un
total de 370 personas contagiadas ™). En la distribucion de
casos por provincia se encuentran 6883 casos en Panam3,
2040 casos en panama oeste, 413 en Coldn, en Veraguas
537, en Chiriqui 304, en Guna Yala 230, en Darién 204, en
Coclé 86, en Bocas del Toro 117, Comarca Ngabe Buglé 79,
en Herrera 16 y Los Santos con 17 casos 16,

Entre los esfuerzos econémicos del gobierno se entregd
200 pruebas seroldgicas para el personal de salud del
Hospital San Miguel Arcangel y anuncié la transferencia de
$2 millones para la lucha contra el COVID-19 @718 Ademéds,
se realizd la construccion del Hospital Integral Panama
Solidario, ubicado en Albrook, el cual tuvo un costo total
de $6 millones 998 mil 870, segln consta en el contrato
divulgado por el Ministerio de Obras Publicas (MOP), en el
portal electrénico Panama Compra (9,

En cuanto a las medidas sanitarias tomadas, Panama
optd por aplicar una cuarentena completa a todo el
pais (con solo ciertas excepciones), esta se basaba en
que los ciudadanos tendran dos horas al dia para salir a
abastecerse, las cuales seran establecidas segun el ultimo
numero de la cédula personal, o del pasaporte en el caso de
los extranjeros 1920,

La economia se vio afectada en gran medida por estas
disposiciones de movilidad, por lo que el gobierno tuvo que
crear planes para paliar esta situacidn. En la ley 152 (21) se
manifiestan las primeras medidas en ayuda econdmica, en
la cual se suspendian, por un periodo de cuatro meses, el
pago de energia eléctrica y telefonia mévil e internet.

Posteriormente el gobierno de Panamd ©? realiza
cambios en los que se incluye un 30% y 50% de descuento
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en energia eléctrica, se logra un acuerdo con los bancos
donde se establece un plazo de moratoria hasta el 21 de
diciembre de 2020, dicha moratoria incluye préstamos
comerciales, préstamos al sector transporte, préstamos
al sector agropecuario, préstamos personales, préstamos
de auto, préstamos a las pymes, préstamos hipotecarios y
residenciales y tarjetas de crédito

El levantamiento de la cuarentena y la reapertura de las
diferentes actividades del pais se dard por medio de seis
blogues diferentes, cada uno con diferentes intervalos de
tiempo: el bloque 1 que comenzd a operar el 13 de mayo
de 2020 con las siguientes industrias: Comercio electrdnico,
talleres mecanicos y de repuestos, pesca artesanal y
acuicultura industrial y servicios técnicos. El bloque 2
que empezaria el 1 de junio de 2020, incluye mineria no
metalica, industria y construccion de infraestructura
publica priorizada. El bloque 3 con comercio al por menor
y por mayor, venta de autos, servicios profesionales y
administrativos y construcciéon en el sector privado. El
blogue 4: transporte aéreo, hoteles y restaurantes. El bloque
5: educacién, transporte no esencial, ligas deportivas,
entretenimiento, esparcimiento y bares. El bloque 6:
discotecas, ferias, conciertos, carnavales y patronales 2425

Segun lo sefialado, el objetivo del estudio fue determinar
las percepciones politicas, econdmicas y sociales del
COVID-19 en la provincia de Chiriqui (Panama).

MATERIALES Y METODOS

Enfoque y disefio de estudio
El presente estudio de investigacién es de un enfoque
cuantitativo y de disefio descriptivo-transversal.

Poblacion de estudio

Como se tiene conocimiento del tamafio de la poblacion
de la provincia de Chiriqui ?62% se utiliz6 la férmula utilizada
para el célculo de la muestra de poblaciones finitas (239,

N+Zi+p=q

Cd2«(N—-1)+Z2=p=q

N=Poblacién de la provincia de Chiriqui

P= 0.5 (probabilidad de éxito o proporcion esperada);
Q=0.5 (probabilidad de fracaso)

Error= 0.09 (9%), error maximo admisible en términos
de proporcion.

Z=1.645 (95% de confianza)

n = tamaio de la muestra

n

Tomando todos los correspondientes reemplazamos:

B (456,056 )(1.645)2(0.5)(0.5)
~ (0.09)2(456,056 — 1) + (1.645)2(0.5)(0.5)

n

308524.7344

" = 3694.0455 + 0.6765
3085247344

3694.722
n = 84 personas

A pesar de que el tamafio de la muestra es de 84
personas, para nuestro estudio decidimos encuestar a
100 personas de la provincia de Chiriqui, de esta manera
se entrevisté a un sobre por ciento 19,05% adicional, a
las 84 personas requeridas para el tamafio de la muestra
estimado.

Variable de estudio
La variable principal del estudio son las percepciones
politicas, econdmicas y sociales en Chiquiri.

Técnica e instrumento de recoleccién de datos

En la encuesta se introdujeron preguntas sobre datos
generales de los encuestados: para diferentes perfiles en
cuanto a aspectos como ingreso econdmico y educacional.
Estas preguntas son filtros para identificar la edad, la
ocupacion y el sexo de las personas que hacen parte de la
muestra. Con motivo de la pandemia, unas de las dreas mas
afectadas es la economia, la intencién de estas preguntas
es llegar a conocer la opinidn de los encuestados sobre su
estado econdmico durante la cuarentena y que se han visto
obligados a pasar y cdmo estan enfrentando la situacién. Es
importante saber la opinién de una parte de la sociedad,
representada por el sector estudiantil, ya que el sistema
académico ha sufrido un giro de 180 grados al pasar de
clases presenciales tradicionales y a recibir clases virtuales
en casa, la cual no para todos de la forma que se viene
dando es beneficiosa. Parte de la muestra va dirigida al drea
sociopolitica donde se recolecta la opinién de poblacién
con respecto a las acciones que se han tomado para
responder a la pandemia y un andlisis del comportamiento
humano frente a la situacién que pasan los demas a causa
de la pandemia. Esta es una pregunta abierta, y se aplicd
para hacer un analisis cualitativo de las respuestas, con el
objetivo de conocer qué piensa la sociedad chiricana para
frenar la propagacién del COVID-19.

Recoleccion de datos

Al planificar el contenido de la encuesta se buscé abarcar
los objetivos, es decir obtener informacién de la edad en
donde se considera actualmente se vieron mas afectadas a
raiz de la pandemia, el sexo que se vio mds perjudicado en
cuanto a salud y empleo, examinar en el area econdmica
que tan afectada esta la poblacién, también tener en cuenta
que el sistema educacional, que este afio se encuentra en
un estado critico ya que la forma tradicional de impartir
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clases se vio muy afectada ante esta pandemia y claro est3,
saber el estado en que se encuentran los estudiante de
acuerdo al contexto que se han visto obligados a enfrentar
durante este afio escolar. En este sentido, las universidades
han migrado a la modalidad virtual en la educacién superior
(31)_

La informacidn primaria se obtuvo a partir de los datos
obtenidos de la exploracién de la poblaciéon objeto de
estudio, la eleccidn se basd en los criterios del grupo de
investigacion para la seleccién de la muestra, resultado
combinatorio de la observacion, la aplicacién de encuestas
y un panel de opinién. Se hizo un analisis estadistico con
métodos cuantitativos discretos, utilizando una encuesta,
con sus resultados presentados mediante tablas.

Posterior a la identificacion de la informacion y los
recursos necesarios para la realizacion del estudio, se
procedié a estimar la fecha de inicio de la aplicacion de
la encuesta que se realizd a partir del 3 de junio del 2020
iniciando a las 5:32 pm. Para encuestar un minimo de 100
personas, el cuestionario permanecié habilitado dos dias,
cerrando su acceso el dia 5 de junio a las 5:32 pm del
viernes. De esta manera se logré alcanzar el objetivo, para
luego proceder al analisis de los datos recabados. Para la
recopilacion de la informacidn necesaria se elabord una
encuesta con diferentes preguntas abarcando temas de
educacién, ayuda social y situacién econdmica con el fin de
observar como la pandemia afecta a multiples personas de
diferentes edades, sexo y clase econdmica.

Consideraciones éticas

La investigacién se basd teniendo en cuenta los
principios éticos como beneficencia, no maleficencia,
justicia y equidad; pero antes de la recolecciéon de datos
se envié a cada participante del estudio el consentimiento
informado para que sepan el propdsito del estudio.

RESULTADOS

A continuacién, se presentan mas resultados obtenidos
y su discusién de la encuesta aplicada a 100 personas de la
provincia de Chiriqui en la Republica de Panama.

Tabla 1. Edad de la poblacion participante

Edad (afios) Porcentaje (%) Respuesta de los encuestados

18-25 89 89
26-35 6 6
36-45 3 3
Mas de 45 2 2
Total 100 100
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En la tabla 1, se puede observar que el 89% de las
personas encuestadas se encuentran entre la edad de 18-
25 afios, el 6% entre 25-35 afios, el 3% entre 36-45 afos y
el 2% tiene mas de 45 afos. Esto nos indica que la mayoria
de los encuestados son personas adultas-jévenes. La edad
media de los participantes fue 23,44 afios, la mediana de la
edad de los participantes fue de 21,93 afios.

Tabla 2. Sexo de la poblacidn participante

Sexo Porcentaje (%) Respuesta de los encuestados
Femenino 53 53
Masculino 47 47
Total 100 100

En la tabla 2, se puede apreciar que la mayoria de las
personas encuestadas atafien al sexo femenino con un 53%
y el 47% al sexo masculino. En la tabla 4 se muestra que la
mayoria de los encuestados son estudiantes universitarias
de la provincia de Chiriqui con un 81%, profesionales un
10%, trabajadores independientes un 6% y personas sin
empleo un 3%. Estos resultados nos dan a entender que
los jovenes de esta provincia se estdn enfocando en sus
estudios con el objetivo de superarse y ser profesionales
productivos en pro de la economia de este pais.

Tabla 3. Incremento de precio en los articulos de primera
necesidad frente al COVID-19 en la provincia de Chiriqui

Incremento de precio Respuesta de los

Porcentaje (%)

en los articulos encuestados
Articulos de limpieza 58 58
Alimentos 25 25
Medicamentos 17 17
Total 100 100

En la tabla 3, se puede percibir que del 100%, el 58%
de la poblacion chiricana considera que los articulos de
limpieza son los articulos de primera necesidad que mas han
incrementado de precio durante esta pandemia, seguido de
los alimentos con un 17% y en menor porcentaje (17%) los
medicamentos. Esto se debe a la gran demanda y escasez
de los productos de higiene y limpieza durante este periodo
de crisis.

Tabla 4. Estado laboral o pérdida del trabajo a causa del
COVID-19

Situacion laboral Porcentaje (%) Respuesta
No 75,76 75
Si. Otro 19,19 19
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Si. Por vencimiento de 3,03 3
contrato

Si. Por despido 2,02 2
Total 100 100

En la tabla 4, se muestra la pérdida de trabajo por parte
de los encuestados a causa de la pandemia. El 75,76 % no
ha perdido su trabajo a pesar de la crisis por la que esta
pasando el sector econédmico de la Provincia de Chiriqui,
mientras que el 19,19% se le ha suspendido el contrato
laboral hasta por 4 meses como parte de las medidas
preventivas de las autoridades gubernamentales para
evitar la propagacion del coronavirus. El 3,03% ha perdido
su trabajo por vencimiento de contrato y el 2,02% ha sido
despedido.

Tabla 5. Respaldo econémico de la muestra encuestada de
cara a la pandemia

Respaldo econémico Porcentaje (%) Respuesta
Ahorros 48 48
Ninguna fuente de ingresos 36 36
Otros 13 13
Inversiones 2 2
Propiedades 1 1
Total 100 100

Enlatabla5, se aprecia que el mayor respaldo econdémico
del pueblo chiricano son los ahorros con un 48%. Sin
embargo, el 36% no cuenta con una fuente de ingreso para
hacerle frente a la crisis causada por el COVID-19. El 13%
tiene otra fuente de ingreso, mientras que el 2% adquiere
dinero a través de inversiones y tan solo el 1% obtiene su
fuente de ingreso gracias a sus propiedades.

Tabla 6. Inconvenientes informaticos de la muestra encuesta-
da en la educacién virtual

Inconvenientes de estudiantes
universitarios

Porcentaje (%)

Respuesta

Otro (especificar) 33,7 31
Falta de conexion a internet o nula 29,35 27
Falta de equipo electrénico 20,65 19
No soy estudiante 16,3 15
Total 100 100

En la tabla 6, se muestran los inconvenientes presentes
en la educacidon con la modalidad virtual. El 33,7% tiene
problemas con esta metodologia de estudio, puesto que
afirman que no se aprende de la misma forma que dar clases
de forma presencial. El 29,35% tiene problemas de conexidn
a internet, debido a que las compaiiias que proveen el

servicio han bajado la velocidad de la red por la aplicaciéon
de la ley de moratoria a nivel nacional. El 20,65% no puede
utilizar este modo de ensefianza, ya que no cuentan con un
equipo electrdnico para acceder a las clases virtuales. Esto
nos indica que el 83,7% de los estudiantes universitarios de
la provincia de Chiriqui no estdn preparados para emplear
un sistema educativo de forma virtual. El 16,3% de los
encuestados no son estudiantes.

Tabla 7. Tipo de gobierno que prefiere los encuestados en la
provincia de Chiriqui para combatir el coronavirus

Tipo de gobierno Porcentaje (%) Respuesta
Democrético 81 81
Autoritario 19 19
Total 100 100

En la tabla 7, se puede apreciar que el pueblo chiricano
prefiere con un 81% el tipo de gobierno de democratico,
debido a que este respeta la existencia de la pluralidad en
las organizaciones de la sociedad civil, en especial la de los
grupos mds débiles y excluidos. Mientras que el 19% opta
por un gobierno autoritario, puesto que tiene la creencia o
percepcion de que este tipo de gobierno se toma en serio
el deber de velar por el maximo rendimiento y el desarrollo
del Estado en todos sus aspectos, colocando a personas
preparadas a cargo de orquestar los resultados positivos
inmediatos.

Tabla 8. Comportamiento solidario para combatir el COVID-19
en la provincia de Chiriqui

Comportamiento de la sociedad
ante el Covid-19

Porcentaje (%)

Respuesta

No presté ayuda 47,96 47
Hice donaciones 36,73 36
Otro tipo de apoyo 8,16 8
Fui voluntario 7,14 7
Total 100 100

En la tabla 8, se muestra que el 47,96% de la poblacién
chiricana no ha prestado ningun tipo de ayuda al resto de
la sociedad frente a un 52,04% que se ha puesto la mano
en el corazén para prestar su apoyo de diferentes formas
para hacerle frente a la pandemia del COVID-19 que tanto
ha afectado a esta provincia.

Tabla 9. Habitos que piensan mejorar los encuestados para
hacer frente a la pandemia COVID-19

Respuesta de
encuestados

Habitos a mejorar frente al
Covid-19

Porcentaje (%)
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Habitos de higiene 64 64
Hébitos alimenticios 32 32

Otros habitos 4 4
Total 100 100

En la tabla 9, se puede estimar que el 64% de los
chiricanos piensa mejorar sus habitos de higiene para
ayudar a disminuir las opciones de contagio del COVID-19,
puesto que este virus tiene distintas vias de transmision;
entre las que se encuentran principalmente las goticulas
respiratorias que se producen al toser o estornudar. El 32%
piensa en mejorar sus habitos alimenticios, mientras que el
4% de la poblacidn chiricana ha de adoptar otras medidas
para hacerle frente a esta pandemia.

DISCUSION

Gran parte de los encuestados son personas jovenes en
el intervalo de la edad de 18 a 25 afos. En cuanto al sexo,
la encuesta ha sido respondida por un 53% de mujeres y
47% hombres. Los resultados arrojaron un incremento de
precios en tres rubros: limpieza, alimentos y medicamentos.
El 58% de la poblacién chiricana considera que los articulos
de limpieza son los articulos de primera necesidad que
mas han incrementado de precio durante esta pandemia,
seguido de los alimentos con un 17% y en menor porcentaje
(17%) los medicamentos. El 75,76% de los encuestados no
ha perdido su empleo a pesar de la crisis actual del sector
econdémico de la Provincia de Chiriqui, mientras que el
19,19% se le ha suspendido el contrato laboral hasta por 4
meses. Esta situacidn guarda relacidn con que la mayoria de
los encuestados son estudiantes universitarios (81%). Los
resultados arrojaron que el mayor respaldo econémico del
pueblo chiricano son los ahorros con un 48%. Sin embargo, el
36% no cuenta con una fuente de ingreso para hacerle frente
a la crisis causada por el COVID-19. El 13% tiene otra fuente
de ingreso, mientras que el 2% adquiere dinero a través de
inversiones y tan solo el 1% obtiene su fuente de ingreso
gracias a sus propiedades. Con respecto a la metodologia de
estudio virtual, el 83,7% de los estudiantes universitarios de
la provincia de Chiriqui no estan preparados para emplear
un sistema educativo de forma virtual. En el aspecto politico,
el pueblo chiricano prefiere con un 81% el tipo de gobierno
democratico, debido a que este respeta la existencia de
la pluralidad en las organizaciones de la sociedad civil, en
especial la de los grupos mas débiles y excluidos. El 52,04%
de la poblaciéon chiricana han fomentado el apoyo, de
manera desinteresada a los mas necesitados de diferentes
formas para hacerle frente a la pandemia del COVID-19
que tanto ha afectado a esta provincia. Con respecto a los
habitos de higiene, el 32% de los chiricanos piensa mejorar
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sus habitos de higiene para ayudar a disminuir las opciones
de contagio del COVID-19. El 32% piensa en mejorar sus
habitos alimenticios, mientras que el 4% de la poblacién
chiricana ha de adoptar otras medidas para hacerle frente
a esta pandemia.

Las decisiones que tomemos hoy afectaran directamente
la manera en que esta crisis evolucionard 2. Con las
medidas correctas y el esfuerzo en conjunto, podremos
limitar su impacto en la poblacidn chiricana.

Se debe tener en cuenta que las percepciones que
se presenten en la poblacidon en general van a evidenciar
que tan capaces somos de poder sobrellevar situaciones
extremas que comprometan el entorno general de la
persona.
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